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Календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1 Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года 

1.2 Окончание учебного года:  9, 11 классы – в соответствии с расписанием ГИА, 

утвержденным Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

Российской Федерации  

 1 – 8, 10 классы - 26 мая 2024г 

1.3 Продолжительность учебного года: 

Классы Продолжительность (количество недель) 

1 класс 33 

2-4, 5-9,10-11 34 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

Учебный период Каникулы 

Четверть  класс

ы 

Период Продолжи

тельность 

(количест

во недель) 

Вид  Период  Продолжи

тельность 

(количест

во дней) 

I 

четверть 

1-11 01.09.2023г. – 

29.10.2023 г 

8 осенние 30.10.2023 г.-

05.11.2023 г. 

7 

II 

четверть 

1-11 

 

07.11.2023г.- 

27.12.2023 г. 

8  зимние 28.12.2023 г.- 

10.01.2024 г. 

14 

III 

четверть 

1 11.01.2024 г.-

18.02.2024 г.  

5 дополнитель

ные 

19.02.2024 г.-

25.02.2024г. 

7 

26.02.2024г.- 4 весенние 25.03.2024г.- 7 



24.03.2024г. 02.04.2024г. 

2-11 11.01.2024г.-

24.03.2024г. 

10 25.03.2024г.-

02.04.2024г. 

9 

IV 

четверть 

1-11 03.04.2024 г.- 

26.05.2024 г. 

8 летние 27.05.2024 г.-

31.08.2024 г. 

92 

 

 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки при 6-дневной учебной 

неделе 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Предельно 

допустимая 

нагрузка 

21 26 26 26,5 34 34 35 36 36 37 37 

 

4. Расписание звонков и перемен 

1 класс 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь-

октябрь 

Ноябрь-декабрь Январь-май 

1 урок 8:30-09:05 8:30-09:05 8:30-09:10 

1 перемена 09:05-09:15 09:05-09:15 09:10-09:20 

2 урок 09:15-09:50 09:15-09:50 09:20-10:00 

Динамическая 

пауза 

Уроки здоровья 

09:50-10:30 09:50-10:30 10:00-10:40 

3 урок 10:30-11:05 10:30-11:05 10:40-11:20 

3 перемена - 11:05-11:15 11:20-11:30 

4 урок - 11:15-11:50 11:30-12:10 

4 перемена - 11:50-12:00 12:10-12:20 

Внеурочная 

деятельность 

с 12.00 с 12.30 с 13.00 

 

2-4 классы 

урок Продолжительность Продолжительность 



урока перемены 

1-й 08:30 – 9:15 5 минут 

2-й 09:20 – 10:05 20 минут 

3-й 10:25 – 11:10 20 минут 

4-й 11:30 – 12:15 10 минут 

5-й 12:25 – 13:10 5 минут 

Внеурочная 

деятельность 

С 14.00  

 

5-11 классы 

урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 08:30 – 9:15 5 минут 

2-й 09:20 – 10:05 20 минут 

3-й 10:25 – 11:10 20 минут 

4-й 11:30 – 12:15 10 минут 

5-й 12:25 – 13:10 5 минут 

6-й 13:15 – 14:00 10 минут 

7-й 14:10 – 14:55  

Внеурочная 

деятельность 

с 15.00   

 
Общий режим работы школы: Школа открыта для доступа в течение 6 дней в 

неделю с понедельника по субботу, выходным днем является воскресенье. В 

праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает. В каникулярные дни общий режим работы школы 

регламентируется приказом директора по школе, в котором устанавливается 

особый график работы. 


